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* Dates des jours fleurs, racines, feuilles et fruits données a titre indicatif.
Nouvelle lune S Nceud lunaire ascendant Lune décroissante & Jours fleurs
Premier quartier &) Nceud lunaire descendant | N- | Lune croissante ¥ Jours racines
Pleine lune &) Apogée | A | Lune montante # Jours feuilles
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